
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 後期も２カ月を過ぎようとしています。中間考査①は、どうでしたか。頑張って良い結果だった人、思

うような結果を得られなかった人、様々だと思います。よく「プロセスが大切だ」という言葉を聞きます

よね。しかし、間違った方向に向かってどれだけ努力しても、結果には繋がりません。すなわち、この言

葉には「正しい方向に向けてのプロセス」を踏むことを意味しているのです。結果が出ないプロセスは、

ひょっとすると間違っているのかもしれません。達成すべき目標に向けたプロセスになっているでしょ

うか。クラブ活動で言えば、試合に勝つため、優勝を目指すためのプロセスです。学習で言えば、自分の

学力を高めるため、大学に合格するため、考査で高得点を取るためなど、それぞれの人が達成目標を持っ

ていることでしょう。 

 目標を達成するためのプロセスを考える時に、まず目標に対する自分の能力を分析しましょう。目標

を達成するために、自分は何ができて、何ができないか。そして、できないことをできるようにするため

に、何を、どのように、どれくらいやったらいいのか、細分化して分析してみましょう。具体的なプロセ

スが見えてくるのではないかと思います。また、プロセスは毎日実行できるレベルまで目標を分解する

のがいいでしょう。 

 学習やクラブ活動の目標には、多くの場合、「いつまでに達成しなければならない」という時間的な制

約がつきものです。プロセスで大切なことは、「見通し」を持って実行することです。これをビジネスで

は、タスク・マネジメントと言います。これは、必要な業務を整理し、その進捗を管理して仕事を適切か

つ円滑に進め、期限を守って目標を達成させることです。このタスク・マネジメントで大切なことは４つ

あるそうです。①タスクの細分化、②それぞれのタスクの優先順位、③タスクのスケジュール調整、④タ

スクの進捗状況・抜け漏れのチェック。「タスク」という言葉を「目標達成のために自分がやるべき課

題」という言葉に置き換えてみるとわかりやすいかもしれませんね。 

 話を元に戻しましょう。あなたの頑張っているプロセスについて、もう一度見直してみましょう。タス

ク・マネジメントの視点から考えてみると目標までのプロセスがより明確になります。 
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 ほとんどの部活動では、夏休みの活動や夏の大会で３年生が第一線を退き、１・２年生中心の練習が始

まっています。１１月の中旬からは、新メンバーで挑む新人大会が始まります。また後期の生徒会役員選

挙も１・２年生の中から役員が選ばれ、学校内の活動も２年生が中心となっています。今までは、先輩に

頼っていたことも、これからは２年生の皆さんが中心となって行っていかなければなりません。すでに後

輩を引っ張っていくことの難しさにぶつかったり、どうやって仲間や後輩をまとめていくか悩んだりして

いる人もいることでしょう。でも先輩方も同じ道をたどりながら、福井高校の伝統を築いてきたのです。 

 まずは自分の行動を見直し、後輩の見本となれる言動ができているかどうかを考えてみてください。例

えば、服装はどうでしょう？「少しぐらいいいじゃないか」と思う人や「少し崩れているくらいがかっこ

いい」と思う人がいるかもしれませんが、それを周りの人はどう見ているのでしょう。皆さんが先輩を見

ていたように、後輩たちも皆さんを観察しています。どういう伝統を引き継ぎますか？ 

 皆さんが、これからどんなことを実行し、どんなことを頑張って、 

どんな結果を残してくれるのか、とても楽しみにしています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月の行事予定 

１日(火)  完全衣替え 

３日(木) 文化の日（祝日） 

４日（金）第２回日本漢字能力検定 

５日(土) 授業日 

県模試（～6日） 

新人大会（～7日） 

 ６日(日) 第２回実用英語技能検定（2次） 

１２日(土) 休業日 

１９日(土) 授業日 

新人大会（～21 日） 

２３日(水) 勤労感謝の日（祝日）  

２５日(金) 大掃除 

２６日(土) 休業日 

２９日(火) 後期中間考査②（～12 月 2 日） 

12 月の行事予定 

１日(木) 後期中間考査②（～2日） 

３日(土) 授業日 

１０日(土) 休業日 

１７日(土) 授業日 

親と子の語る会 

２１日(水) 大掃除       

       保護者懇談会(午後)  
２２日(木) 保護者懇談会(終日) 

２３日(金) 全校集会 

       全国大会壮行会 

２４日(土) 冬季休業（～1月 7日） 

２６日（月）特進・Ⅰ類冬季特別講座（～28 日） 

 

保護者の皆様へ 
〇中間服の着用が 10月 31 日（月）で終了し、11 月 1 日（火）より冬服に完全移行されます。

これからの時期、コートやマフラーなどを着用する機会もあると思いますが、校則を守って使用

するようにご家庭でも配慮をお願いします。 

【防寒対策をする際は、以下の点にご注意ください】 

 ・学校指定のベスト・セーターの着用、Y シャツ・ブラウスの下に白の T シャツを（襟、袖から 

  出さないように）着用することが可能です。 

 ・マフラーは華美でないものを着用してください。 

 ・コートは本校指定のコートのみ着用可能です。 

○校外においても服装・頭髪を正して生活しているか、ご留意ください。男女ともに第一ボタンが

止まっているか、女子生徒のスカート丈が短くなっていないかなど、お子様が家を出られる時に

声をかけていただけると幸いです。また、ブレザーに科別バッジがついているかご確認をお願い

します。 

〇新型コロナウイルス感染防止のため、ご家庭における手洗い・うがい・登校前の検温の徹底にご

協力お願いします。 

〇新型コロナウイルス感染拡大防止のため、毎日健康観察を実施していただき、保護者アプリに入

力していただくようお願いします。その際、担任から折り返し、症状確認等のお電話をさせてい

ただきますので、連絡可能な電話番号の入力もお願いします。 

○家庭に体調不良者が出たら、生徒は登校しないで下さい。さらに、家族で新型コロナウイルス感

染症の感染者や PCR 検査を受ける人が出た場合は、すぐに学校に連絡してください。なお体調

不良者は、かかりつけ医を受診、または相談センターに相談してください。 

〇現在アルバイトは新型コロナウイルス感染防止のため、禁止しております。高校生活を充実させ

ることに専念するようにご指導をお願いします。 

○県外へ出かける際には、事前に「県外訪問届け出」、事後に「県外訪問報告書」を提出してくださ

い。なお、訪問先では、感染防止対策の徹底をお願いします。 

○生徒送迎の際には、周辺道路での駐停車は大変危険であり、また、近隣住民に大変なご迷惑をか

けることになりますので、学園駐車場をご利用ください。 

〇相談等をされる場合は以下の番号をご使用ください。 

0776-29-7880,7881(高校第一職員室)   0776-29-7882(特別進学科職員室) 


